DIP. YARABI GONZALEZ MARTINEZ
PRESIDENTA DE LA DIRECTIVA DEL CONGRESO
DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE HIDALGO
PRESENTE

Los que suscribe Diputada Tania Erendira Meza Escorza integrante de la
Sexagésima Sexta Legislatura del Congreso Libre y Soberano del Estado
de Hidalgo, con fundamento en el articulo 47, fraccion Il de la Constitucion
Politica del Estado de Hidalgo; los articulos 25, fraccién 1V; 124, fraccion Ii;
125 y 127 de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado Libre y
Soberano de Hidalgo; el numeral 65 del Reglamento de la Ley Organica del
Poder Legislativo del Estado de Hidalgo, sometemos a la consideracion del
pleno, la siguiente INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL
QUE SE REFORMAN Y ADICIONAN DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA
LEY DE LOS DERECHOS DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES PARA
EL ESTADO DE HIDALGO Y DE LA LEY DE SALUD PARA EL ESTADO
DE HIDALGO, EN MATERIA DE SENSIBILIZACION SOBRE
ENFERMEDADES CRONICAS, AUTOINMUNES, DEGENERATIVAS Y
DE DIFiCIL DIAGNOSTICO, Al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

OBJETIVO DE LA INICIATIVA

Garantizar una atencién integral, incluyente y libre de discriminacion a
nifias, nifios y adolescentes que viven con enfermedades cronicas, |
autoinmunes, degenerativas o de dificil diagndstico, mediante la
incorporacién de acciones de informacion, orientacion, prevencion,
sensibilizacién y coordinacién interinstitucional en los ambitos de salud,
educacion y asistencia social.
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ANTECEDENTES

La proteccion de la salud constituye un componente esencial del desarrollo
integral de las personas y comprende no s6lo la atencion de los
padecimientos, sino también la generacion de condiciones que favorezcan
el conocimiento, la prevencién y la adopciéon de medidas orientadas a
proteger el bienestar individual y colectivo. En el caso de nifias, nifios y
adolescentes, la atencion a la salud debe considerar las caracteristicas
propias de cada etapa de desarrollo y las necesidades particulares que
pueden derivarse de la presencia de enfermedades o condiciones de salud
de larga duracion.

Su proteccién no se limita a la prestacion de servicios medicos, sino que
comprende la generacion de condiciones que permitan a las personas
acceder a informacion adecuada, comprender las circunstancias
relacionadas con su estado de salud y desenvolverse en entornos libres de
prejuicios, estigmas y préacticas discriminatorias.

Las enfermedades cronicas, autoinmunes, degenerativas y de dificil
diagnéstico representan un desafio sumamente complejo para los sistemas
de salud y para la estructura social en su conjunto. Padecimientos como el
lupus eritematoso sistémico, la artritis idiopatica juvenil, la esclerosis
multiple, la fibromialgia, las distrofias musculares y una amplia diversidad
de enfermedades raras o de baja prevalencia, suelen caracterizarse por
procesos diagnosticos prolongados, dolorosos y altamente costosos,
conocidos técnicamente como la "odisea diagnastica”.

Dentro de las enfermedades cronicas que pueden manifestarse desde
edades tempranas se encuentra el asma. La Secretaria de Salud ha
informado que aproximadamente 7 por ciento de la poblacion en México
vive con esta enfermedad, mientras que el Instituto Nacional de
Enfermedades Respiratorias sefiala que la prevalencia nacional se ubica
entre 5 y menos de 10%. Asimismo, se ha identificado que el asma se
presenta tanto en nifias como en nifios y puede afectar el desarrollo de
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actividades cotidianas, escolares, deportivas y sociales cuando no existe
un conocimiento adecuado sobre sus caracteristicas y formas de control.’

El cancer constituye otra condicién de salud que puede presentarse durante
la nifiez y la adolescencia. De acuerdo con informacion oficial del sector
salud, el cancer infantil representa la principal causa de muerte por
enfermedad entre la poblacidn de 5 a 14 afios en México y ocasiona mas
de dos mil defunciones anuales. A nivel mundial, la Organizacion Mundial
de la Salud estima que cada afio se diagnostican aproximadamente 400 mil
nuevos casos de cancer en nifias, nifios y adolescentes de 0 a 19 afios.?

Estas cifras muestran que, aun cuando el cancer infantil tiene una
frecuencia menor en comparacién con otros padecimientos, sus
consecuencias para la salud, el desarrollo y la vida familiar y social de
quienes lo enfrentan son de especial relevancia.®

De igual forma, debe considerarse como antecedente el trabajo legislativo
previamente impulsado en el Estado de Hidalgo en materia de fibromialgia,
lupus y enfermedades autoinmunes, orientado a fortalecer su
reconocimiento, prevencion y atencién. Dicho ejercicio permiti6 identificar
que diversos padecimientos cronicos, autoinmunes, raros 0 crénico-
degenerativos pueden enfrentar condiciones de invisibilizacion,
desconocimiento y dificultades para su identificacion, lo que evidencia la
necesidad de complementar las acciones institucionales mediante
estrategias de informaciéon y sensibilizacion que favorezcan su
conocimiento y comprension social.

Por otra parte, las enfermedades raras comprenden un conjunto amplio y
heterogéneo de padecimientos que, de manera individual, presentan una
baja frecuencia, pero que en conjunto afectan a un nimero considerable de
personas. En México, la Ley General de Salud establece que se considera
enfermedad rara aquella cuya prevalencia no excede de cinco personas por
cada diez mil habitantes. La Secretaria de Salud ha sefialado que existen

L INER, En México, 8.5 millones de personas viven con asma, disponible en:
https://www.gob.mx/salud/prensa/331-en-mexico-8-5-millones-de-personas-viven-con-asma-iner?idiom=es
2 Secretarfa de Salud, Centro Nacional para la Salud de la Infancia y la Adolescencia, Programa de Accién
Especifico: Cancer en la Infancia y la Adolescencia, Disponible en linea:
https://www.gob.mx/salud/censia/articulos/cancer-infantil-en-ninas-ninos-y-adolescentes

3 Gobierno de México, 15 de febrero - Dfa internacional del Céncer infantil, disponible en:
https://www.gob.mx/insabi/articulos/15-de-febrero-dia-internacional-del-cancer-infantil-263815?idiom=es
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mas de siete mil enfermedades raras a nivel mundial y que una parte
importante de ellas tiene origen genético, por lo que pueden detectarse
desde el nacimiento o manifestarse durante la infancia. Asimismo,
autoridades sanitarias federales han estimado que alrededor de ocho
millones de personas en México viven con alguna enfermedad rara.

La Organizacién Mundial de la Salud ha reconocido que la salud durante la
adolescencia se encuentra influida por diversos factores sociales,
econdémicos y ambientales, asi como por el acceso a informacion y
servicios adecuados. Asimismo, ha sefialado que el conocimiento limitado
y los prejuicios existentes pueden constituir barreras para que las personas
adolescentes reciban la atencion que requieren y alcancen un desarrolio
saludable. Por ello, las respuestas institucionales en materia de salud
deben sustentarse en evidencia y considerar las necesidades Yy
circunstancias particulares de esta poblacion.

Bajo esta perspectiva, las acciones de informaciéon y sensibilizacion
constituyen herramientas preventivas que pueden contribuir a generar
mayor conocimiento sobre las enfermedades, favorecer el respeto a la
dignidad de las personas y disminuir los prejuicios asociados a
determinadas condiciones de salud. Su incorporacion en el marco
normativo no implica, por si misma, la creacién de nuevas prestaciones
médicas ni la generacién de obligaciones relacionadas con tratamientos o
servicios especializados, sino el fortalecimiento de una cultura de
conocimiento, respeto e inclusion.

En el ambito legislativo nacional, el Congreso de la Ciudad de México ha
analizado una iniciativa orientada a incorporar estrategias de visibilizacion
y sensibilizacion respecto de enfermedades crénicas que afectan a nifias,
nifios y adolescentes. La propuesta parte de la necesidad de promover la
integracion de este sector de la poblacion y de generar mayor conocimiento
sobre padecimientos como el cancer, el asma, la obesidad, la diabetes
mellitus, la epilepsia, las cardiopatias y algunos padecimientos genéticos.

En Hidalgo, la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes para el
Estado de Hidalgo contempla disposiciones orientadas a garantizar la
proteccion integral, el desarrollo y la integracion social de nifias, nifios y
adolescentes, asi como a atender las situaciones especificas de
vulnerabilidad y proteger su derecho a la salud. Por su parte, la Ley de
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Salud para el Estado de Hidalgo establece acciones relamonadas con la
promocion y proteccion de la salud y reconoce derechos especificos de las
personas con enfermedades raras no infectocontagiosas cronicas o
cronico-degenerativas, entre ellos el derecho a no ser objeto de
discriminacion por motivo de su enfermedad y a recibir un trato digno.

Si bien el marco juridico estatal contiene disposiciones relacionadas con la
proteccion de la salud, la atencion de situaciones de vulnerabilidad y la
prohibicién de la discriminacion, resulta pertinente fortalecer el componente
de informacion y sensibilizacion respecto de las enfermedades cronicas,
autoinmunes, degenerativas y de dificil diagnéstico, particularmente
cuando afectan a nifias, nifios y adolescentes. La incorporacion de este
enfoque permitiria complementar las disposiciones vigentes y promover
una mayor comprensién social de las condiciones que enfrentan las
personas que viven con dichos padecimientos.

Las enfermedades cronicas durante la infancia y la adolescencia pueden
generar consecuencias que trascienden las manifestaciones fisicas del
padecimiento y repercutir en el bienestar emocional, las relaciones sociales
y el desarrollo integral. La Organizacién Mundial de la Salud reconoce que
los adolescentes que viven con enfermedades crénicas se encuentran
entre los grupos con mayor riesgo de presentar problemas de salud mental,
particularmente cuando concurren circunstancias de estigmatizacion,
discriminacion o exclusion social. Asimismo, sefiala que disponer de
entornos favorables y protectores en la familia, la escuela y la comunidad
constituye un factor relevante para preservar la salud mental durante esta
etapa.

De manera particular, la Organizacion Mundial de la Salud ha sefialado que
nifias, nifios y adolescentes que viven con dolor crénico presentan, en
comparacién con sus pares, mayores niveles de ansiedad, depresion,
alteraciones del suefio, discapacidad fisica y dificultades en el desempefio
académico. La propia organizacion advierte que estas condiciones pueden
afectar considerablemente su calidad de vida, lo que evidencia que el

impacto de un padecimiento crénico no se limita a la dimension fisica, sino

que puede extenderse a distintas areas de su desarrollo.

Estos elementos permiten advertir la importancia de atender las
condiciones sociales y emocionales que acompaiian a las enfermedades
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durante la nifiez y adolescencia. Cuando el entorno carece de mformacnﬁn
sobre un padecimiento, pueden generarse incomprension, prejuicios,
aislamiento o exclusion; por el contrario, un entorno informado y protector
puede favorecer mejores condiciones de convivencia, acompafiamiento y
bienestar para quienes viven con una enfermedad.

ZITIEX!

En este contexto, la falta de informacién y comprension sobre las
enfermedades que pueden afectar a nifias, nifios y adolescentes no
constituye Unicamente un problema de desconocimiento social, sino un
factor que puede profundizar su vulnerabilidad. La discriminacion, el
rechazo, el aislamiento y la estigmatizacion derivados de una condicion de
salud pueden afectar su bienestar emocional, sus relaciones sociales, su
autoestima y su desarrollo integral, ademéas de dificultar su adecuada
integracion en los espacios familiares, escolares y comunitarios. Por ello,
sensibilizar a la sociedad respecto de estas enfermedades representa una
medida necesaria para favorecer entornos de respeto, empatia e inclusion,
en los que la condicion de salud no se convierta en una causa adicional de
afectacién para quienes ya enfrentan un padecimiento.

En la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes para el Estado
de Hidalgo, las modificaciones propuestas permiten reconocer
expresamente a las enfermedades cronicas, autoinmunes y de dificil
diagndstico como circunstancias que pueden generar situaciones
especificas de vulnerabilidad. Esta incorporacion es relevante porque
visibiliza juridicamente una realidad que puede ftraducirse en
discriminacion, aislamiento, dificultades escolares y afectaciones al
desarrollo integral. Asimismo, las adiciones planteadas en materia de
atencion integral y continua, acceso a informacion, orientacién a madres,
padres, personas tutoras o responsables del cuidado, coordinacion
interinstitucional y sensibilizacion del personal de salud y educativo
permiten que la proteccion de este sector no se limite exclusivamente al
tratamiento médico, sino que contemple también las condiciones sociales,
familiares y educativas necesarias para el ejercicio efectivo de sus
derechos. Los cuadros comparativos plantean, ademas, medidas para
favorecer su inclusion, permanencia y participacion dentro de la comunidad
educativa y prevenir actos de discriminacion o estigmatizacion relacionados
con su condicién de salud.
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De igual manera, las propuestas de reforma a la Ley de Salud para el
Estado de Hidalgo complementan esta proteccién al incorporar entre las
responsabilidades del sector salud acciones destinadas a fomentar el
conocimiento, la prevencion, la identificacion oportuna y la sensibilizacion
respecto de estas enfermedades. Con ello, la actuacion institucional no se
concentraria Unicamente en atender las consecuencias de los
padecimientos, sino también en generar informacion y conocimiento que
contribuyan a su prevencion y deteccion oportuna. A su vez, ampliar la
proteccion frente a la discriminacion para incluir expresamente Ia
estigmatizacién y otras formas de exclusion fortalece el derecho de las
personas a recibir un trato digno y favorece una mayor comprension social
de las condiciones de salud que enfrentan.

IMPACTO PRESUPUESTAL

La iniciativa no genera impacto presupuestal directo porque las reformas
propuestas no crean nuevas instituciones, programas permanentes,
estructuras administrativas, plazas, prestaciones econdmicas ni
obligaciones de gasto adicionales para el Estado. Su finalidad principal es
incorporar expresamente dentro de las atribuciones y deberes ya existentes
de las autoridades acciones de informacion, orientacion, sensibilizacion,
prevencion, inclusién y coordinacién interinstitucional respecto de las
enfermedades crénicas, autoinmunes, degenerativas y de dificil
diagnéstico. ~

En ese sentido, las medidas planteadas pueden desarrollarse mediante las
capacidades institucionales, recursos humanos, materiales vy
presupuestales con los que actualmente cuentan las dependencias
competentes en materia de salud, educacion, asistencia social y proteccion
de los derechos de nifias, nifios y adolescentes. La propia exposicion de
motivos sefiala que la incorporacion de acciones de informacion y
sensibilizacion no implica, por si misma, la creacién de nuevas prestaciones
médicas ni obligaciones relacionadas con fratamientos o servicios
especializados, sino el fortalecimiento de una cultura de conocimiento,
respeto e inclusion.
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FUNDAMENTO LEGAL Y ANALISIS CONSTITUCIONAL Y
CONVENCIONAL.

Articulo 10. En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran
de los derechos humanos reconocidos en esta Constitucion y en los
tratados internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte, asi como
de las garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podra restringirse ni
suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta
Constitucion establece. Las normas relativas a los derechos humanos se
interpretaran de conformidad con esta Constitucion y con los tratados
internacionales de la materia favoreciendo en todo tiempo a las personas
la proteccion mas amplia.

Nuestra Constitucién consagra en su articulo 4° la proteccién de la salud
que tiene entre otras finalidades, la de hacer efectivo el derecho a la
prevenciéon, control y tratamiento de padecimientos mentales vy
neurobiolégicos que, si bien no son mortales, tienen un impacto en el
ambito psicosocial de los individuos, mismo que puede derivar en
consecuencias negativas para su salud.

En su articulo cuarto, garantiza de forma general el derecho a la salud, de
la siguiente manera: “...Toda persona tiene derecho a la proteccion de la
salud. La Ley definird las bases y modalidades para el acceso a los
servicios de salud y establecera la concurrencia de la Federacion y las
entidades federativas en materia de salubridad general, conforme a lo que
dispone la fraccion XVI del articulo 73 de esta Constitucion.”

En el plano internacional, el articulo 12.1 del Pacto Internacional de
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales de 1966, establece el derecho
de toda persona al disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica y
mental. Posteriormente, el derecho a la salud mental se reconocio
implicitamente como parte integrante del Derecho a la salud en general, en
el articulo 10.1 del Protocolo Adicional a la Convencion Americana sobre
Derechos Humanos en materia de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales de 1988, conocido como “Protocolo de San Salvador”, donde se
establecio que “toda persona tiene derecho a la salud, entendida como el

disfrute del mas alto nivel de bienestar fisico, mental y social”.

El Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales
sefiala en su articulo 12 que los estados parte reconocen el derecho de

toda persona al disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica y mental,
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lo cual los compromete a adoptar medidas para asegurar la plena
efectividad de ese derecho tales como el mejoramiento de la higiene del
trabajo y del medio ambiente y la creacion de condiciones que aseguren a
todos asistencia y servicios médicos en caso de enfermedad.
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La Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion, reglamentaria
del quinto parrafo del articulo 10. de la Constitucién, es la encargada de
desarrollar normativamente el principio de no discriminacion y establece
como su objeto la prevencion y eliminacién de todas las formas de
discriminacion ejercidas contra cualquier persona, asi como la promocion
de la igualdad de oportunidades y de trato. En virtud de esta ley (a. 2),
corresponde al Estado promover las condiciones para que la libertad y la
igualdad de las personas sean reales y efectivas. Los poderes publicos
federales deberan eliminar aquellos obstaculos que limiten en los hechos
su ejercicio e impidan el pleno desarrollo de las personas, asi como su
efectiva participacién en la vida politica, econémica, cultural y social del
pais, y promoveran la participacion de las autoridades de los demas
4rdenes de Gobierno y de los particulares en la eliminacién de dichos
obstaculos.

La Convencion Interamericana contra toda forma de Discriminacion e
Intolerancia advierte que la discriminacion se produce en la esfera publica
o privada, cuando una disposicién, un criterio o una practica,
aparentemente neutro es susceptible de implicar una desventaja particular
para las personas que pertenecen a un grupo especifico, o los pone en
desventaja, por ello compromete a los Estados parte a adoptar la normativa
que defina y prohiba claramente la discriminacion, pero también que la
prevenga, aplicable a todas las autoridades publicas, asi como a todas las
personas naturales o fisicas, y juridicas, tanto en el sector publico como
privado, en especial en el acceso a los servicios publicos.

Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948) Articulo 1. Todos
los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados
como estan de razon. Articulo 2. Toda persona tiene todos los derechos y
libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de raza,
color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de cualquier otra indole,
origen nacional o social, posicion econdmica, nacimiento o cualquier otra
condicion.
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A continuacion, se presentan las reformas y adiciones propuestas:
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Articulo 38 Bis.- Las nifias, nifios y adolescentes
en situaciones especificas de vuinerabilidad por

calle, discapacidad, rehabilitacion, raza, origen
étnico, creencia religiosa, situacién social, idioma
o lengua, color de piel, edad, género, situacion
de orientacion sexual e identidad de género,
calidad de persona migrante, refugiado o
desplazado, en conflicto con la ley, victimas de
trabajo infantil, turismo sexual, lenocinio,
pornografia o reclutamiento o cualquier
condicidn atribuida a ellos o a sus.padres, tutores
o familia tienen el derecho a 1a integracion social,
ser sujetos de condiciones y oportunidades para
el desarrollo integral que les permitan acceder a
servicios y beneficios sociales.

pobreza, marginacidn, indigencia, situacion de

Articulo 38 Bis.- Las nifias, nifios y adolescentes
en situaciones especificas de vulnerabilidad por

pobreza, marginacién, indigencia, situacién de |

calle, enfermedades crdnicas, autoinmunes o de
dificil diagnéstico, discapacidad, rehabilitacion,
raza, origen étnico, creencia religiosa, situacion
social, idioma o lengua, color de piel, edad,
género, situacion de orientacion sexual e
identidad de género, calidad de persona
migrante, refugiado o desplazado, en conflicto
con la ley, victimas de trabajo infantil, turismo
sexual, lenocinio, pornografia o reclutamiento o
cualquier condicion atribuida a ellos o a sus
padres, tutores o familia, tienen derecho a la
integracién social y a ser sujetos de condiciones y
oportunidades para su desarrollo integral, que les
permitan acceder en condiciones de igualdad al
ejercicio pleno de sus derechos y a los servicios y
beneficios sociales.

Articulo 49.- Nifias, nifios y adolescentes tienen
derecho a disfrutar del mas alto nivel posible de
salud, asi como a recibir la prestacion de servicios
de atencién médica gratuita y de calidad, de
conformidad con la legislacion aplicable, con el
fin de prevenir, proteger y restaurar su salud. Las
autoridades estatales y municipales, en el ambito
de sus respectivas competencias, en relacién con
los derechos de nifias, nifios y adolescentes, se
coordinaran a fin de:

1a XVill...
SIN CORRELATIVO

Articulo 49.- Nifias, nifios y adolescentes tienen |

derecho a disfrutar del mas alto nivel posible de
salud, asf como a recibir la prestacion de servicios
de atencion médica gratuita y de calidad, de
conformidad con la legislacién aplicable, con el fin
de prevenir, proteger y restaurar su salud. Las
autoridades estatales y municipales, en el ambito
de sus respectivas competencias, en relacién con
los derechos de nifias, nifios y adolescentes, se
coordinaran a fin de:

a XViil...

IX. Establecer medidas para que las nifias, nifios
y adolescentes que vivan con enfermedades
crénicas, autoinmunes o de dificil diagnéstico
reciban atencion integral, continua y oportuna;

www.congreso-hidalgo.gob.mx
(771} 71 744 Q0
Dare Tivica Migual Sidaioo, "Centre Civice”. Carsetern

¥ o-Pacnuca K, 84,5, Col. Carios Rovirosa,
C.P 22082 Zachica e Bote, Hidalyo, México

10



vl

PODLRLIGSLATIVD

asi como acciones de informacioén, orientacién y
sensibilizacién dirigidas a sus familias, personal
de salud, instituciones educativas y sociedad en
general, con el objeto de prevenir Ia
discriminaciébn, promover su inclusién y
proteger el ejercicio pleno de su derecho a la
salud.

SIN CORRELATIVO

51 Ter. Las autoridades estatales y municipales,
en el 4mbito de sus respectivas competencias,
promoverdn la coordinacion entre las
instituciones de salud, educativas y de asistencia
social para garantizar a las nifias, niflos y
adolescentes que vivan con enfermedades
crénicas, autoinmunes o de dificil diagndstico:

I. La continuidad de su atencién médica y
tratamientos;

il. El acceso a informacién clara y adecuada
sobre su condicién de salud;

. La implementacion de acciones de
orientacién y acompafiamiento dirigidas a sus
madres, padres, tutorés o0 personas
responsables de su cuidado;

IV. La adopcidn de acciones de sensibilizacion
dirigidas al personal de salud, educativo y a la
comunidad escolar para favorecer su inclusion y
prevenir actos de discriminacién,

| estigmatizacion o victimizacion;

V. La coordinacidn interinstitucional necesaria |

para garantizar el ejercicio efectivo de su

| derecho a la proteccién de la salud.

Articulo 56. Nifias, nifios y adolescentes tienen
derecho a una educacidn de calidad que
contribuya al conocimiento de sus propios

Articulo 56. Nifias, nifios y adolescentes tienen
derecho a una educacion de calidad que
contribuya al conocimiento de sus propios

www.congreso-hidalgo.gob.mx
(771) 71 744 00
Pare Civieo Miguy Hidaigo, "Centre Civics” Carretéra

dwico-Pachaca Km. 8 ol Zarios Rovirosa,
CP, 22082, Zachuca the Soto, Hidalaw, México

11

LXVI

LEGISLATURA




A

PODLRLIGEBLATIVO

derechos y basada en un enfoque de derechos
humanos y de igualdad sustantiva, que garantice
el respeto a su dignidad humana; el desarrollo
arménico de sus potencialidades y personalidad,
y fortalezca el respeto a los derechos humanos y
a las libertades fundamentales, en términos del
articulo 32. de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, 8 Bis de la
Constitucidn Politica del Estado de Hidalgo, la Ley

de Educacién para el Estado de Hidalgo y demas

disposiciones aplicables.

taViBis. ..

SIN CORRELATIVO

Vita XXIi. ...

' Estados
Constitucidn Politica del Estado de Hidalgo, la Ley |

derechos y basada en un enfoque de derechos
humanos y de igualdad sustantiva, que garantice
el respeto a su dignidad humana; el desarrollo
armonico de sus potencialidades y personalidad,
y fortalezca el respeto a los derechos humanos y
a las libertades fundamentales, en términos del
articulo 32. de la Constitucion Politica de los
Unidos Mexicanos, 8 Bis de la

de Educacién para el Estado de Hidalgo y demas
disposiciones aplicables.

laViBis. ..

VI Ter. Implementar acciones que favorezcan la
inclusion, permanencia y participacién de las
nifias, niflos y adolescentes que vivan con
enfermedades crénicas, autoinmunes o de dificil
diagndstico, promoviendo medidas de
sensibilizacién  dirigidas a la comunidad
educativa para prevenir cualquier acto de
discriminacién o estigmatizacién derivado de su
condicidn de salud.

Vi a XXil. ...

LXVE

LEGISLATURA

Articulo 3.- En los términos de la Ley General de | Articulo 3.- En los términos de la Ley General de
Salud y de la presente Ley, corresponde a la | Salud y de la presente Ley, corresponde a ia
Secretaria de Salud y a los organismos | Secretaria de Salud y a los organismos
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O

descentralizados sectorizados a esta
Dependencia, en el ambito de su competencia,
organizar, operar, supervisar, evaluar e
implementar la prestacion de los siguientes
servicios: Parrafo reformado, P.O. Alcance cuatro
del 18 de agosto de 2023, alcance tres del 30 de
mayo de 2023,

A.- EN MATERIA DE SALUBRIDAD GENERAL:
laXXX...

SIN CORRELATIVO

XXXL. ...

descentralizados sectorizados a esta
Dependencia, en el ambito de su competencia,
organizar, ~operar, supervisar, evaluar e
implementar la prestacion de los siguientes

servicios: Parrafo reformado, P.O. Alcance cuatro |

del 18 de agosto de 2023, alcance tres del 30 de
mayo de 2023.

A.- EN MATERIA DE SALUBRIDAD GENERAL:
TaXXX...

XXX Bis - Promover e implementar acciones
encaminadas a fomentar el conocimiento y la
cultura de prevencién respecto de las
enfermedades ¢rénicas, autoinmunes,
degenerativas y de dificil diagnéstico que
afecten a niftas, niflos y adolescentes,
procurando su identificacién oportuna vy la
sensibilizacion de la poblacién sobre las
necesidades y condiciones particulares de
quienes viven con ellas;

XXX ...

Articulo 11 Ter.- El Sistema Estatal de Salud de
Hidalgo tiene los siguientes objetivos:

.- Proporcionar servicios de salud a toda la
poblacién y mejorar {a calidad de los mismos,
atendiendo a los problemas sanitarios
prioritarios y a los factores que condicionen y

| causen dafios a la salud, con especial interés en .

la promocion, implementacion e impulso de
acciones de atencidn integrada de caricter
preventivo, acorde con la edad, sexo y factores
de riesgo de las personas;

Articulo 11 Ter.- El Sistema Estatal de Salud de |

Hidalgo tiene los siguientes objetivos:

I-.Proporcionar servicios de salud a toda la
poblacién y mejorar la calidad de los mismos,
atendiendo a los problemas sanitarios
prioritarios vy a los factores que condicionen y
causen dafios a la salud, con especial interés en
la promocién, implementacion e impulso de
acciones de atencién integrada de caracter
preventivo, acorde con la edad, sexo y factores
de riesgo de las personas, asi como en la
generacion de informacién y conocimiento para
la prevencion y deteccion oportuna de
enfermedades cronicas, autoinmunes,
degenerativas y de dificil diagndstico.
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HaX...
Articulo 142 Decies. las personas con
enfermedades raras no infecto-contagiosas

| crénicas o crénico degenerativas, sin menoscabo
de los derechos plasmados en el articulo 142
Septies y la normatividad aplicable, tendran los
siguientes derechos

faVi. ..

HaX..
Articulo 142 Decies. Las personas con
enfermedades raras no infecto-contagiosas

cronicas o cronico degenerativas, sin menoscabo
de los derechos plasmados en el articulo 142
Septies y la normatividad aplicable, tendran los
siguientes derechos

favi ..

Vil. A no ser objeto de discriminacion,
estigmatizacién o cualquier otra forma de
exclusién por motivo de su enfermedad y a ser
tratado en irrestrictc apego a su dignidad;
mediante la promocién de acciones de
informacién y sensibilizacion que contribuyan al
conocimiento, comprensién y respeto de su
condicién de salud; y

Vil. A no ser objeto de discriminacién de ningin
tipo por motivo de su enfermedad y ser tratado
en irrestricto apego a su dignidad; y

Vill. ... VL. ...

Por lo expuesto, sometemos a la consideracion de esta Soberania; el
siguiente:

DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN Y ADICIONAN DIVERSAS
DISPOSICIONES DE LA LEY DE LOS DERECHOS DE NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES PARA EL ESTADO DE HIDALGO Y DE LA LEY DE
SALUD PARA EL ESTADO DE HIDALGO, EN MATERIA DE
SENSIBILIZACION SOBRE ENFERMEDADES CRONICAS,
AUTOINMUNES, DEGENERATIVAS Y DE DIFIiCIL DIAGNOSTICO.

ARTICULO PRIMERO. Se REFORMA el articulo 38 Bis y se ADICIONA Ia
fraccion 1X al articulo 49, el articulo 51 Tery la fraccion VI Ter al Articulo 56
de la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes para el
Estado de Hidalgo, para quedar como sigue:
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Articulo 38 Bis.- Las nifias, nifios y adolescentes en situaciones especificas de
vulnerabilidad por pobreza, marginacién, indigencia, situacion de calle,
enfermedades cronicas, autoinmunes o de dificil diagndstico, discapacidad,
rehabilitacidn, raza, origen étnico, creencia religiosa, situacidn social, idioma o
lengua, color de piel, edad, género, situacidn de orientacién sexual e identidad de
género, calidad de persona migrante, refugiado o desplazado, en conflicto con la
ley, victimas de trabajo infantil, turismo sexual, lenocinio, pornografia o
reclutamiento o cualquier condicién atribuida a ellos o a sus padres, tutores o
familia, tienen derecho a la integracion social y a ser sujetos de condiciones y
oportunidades para su desarrollo integral, que les permitan acceder en
condiciones de igualdad al ejercicio pleno de sus derechos y a los servicios y
beneficios sociales.

Articulo 49.- Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a disfrutar del mas alto
nivel posible de salud, asi como a recibir la prestacién de servicios de atencion
médica gratuita y de calidad, de conformidad con la legislacién aplicable, con el fin
de prevenir, proteger y restaurar su salud. Las autoridades estatales y municipales,
en el &mbito de sus respectivas competencias, en relacion con los derechos de
nifias, nifios y adolescentes, se coordinaran a fin de:

Ia XVIHl...

IX. Establecer medidas para que las niiias, nifios y adolescentes que vivan con
enfermedades crénicas, autoinmunes o de dificil diagnéstico reciban atencién
integral, continua y oportuna; asi como acciones de informacién, orientacién y
sensibilizacién dirigidas a sus familias, personal de salud, instituciones
educativas y sociedad en general, con el objeto de prevenir la discriminacién,
promover su inclusién y proteger el ejercicio pleno de su derecho a la salud.

51 Ter. Las autoridades estatales y municipales, en el ambito de sus respectivas
competencias, promoveran la coordinacién entre las instituciones de salud,
educativas y de asistencia social para garantizar a las nifias, nifios y adolescentes
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que vivan con enfermedades crénicas, autoinmunes o de dificil diagnéstico:
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1. La continuidad de su atencion médica y tratamientos;
II. El acceso a informacién clara y adecuada sobre su condicidn de salud;

Ill. La implementacidén de acciones de orientacién y acompafiamiento dirigidas a
sus madres, padres, tutores o personas responsables de su cuidado;

IV. La adopcién de acciones de sensibilizacién dirigidas al personal de salud,

LXV

LEGISLATURA

educativo y a la comunidad escolar para favorecer su inclusién y prevenir actos

de discriminacién, estigmatizacion o victimizacion;

V. La coordinacion interinstitucional necesaria para garantizar el ejercicio
efectivo de su derecho a la proteccion de la salud.

Articulo 56. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a una educacion de
calidad que contribuya al conocimiento de sus propios derechos y basada en un
enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva, que garantice el respeto
a su dignidad humana; el desarrollo arménico de sus potencialidades y
personalidad, y fortalezca el respeto a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales, en términos del articulo 32. de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, 8 Bis de la Constitucion Politica del Estado de Hidalgo,
la Ley de Educacion para el Estado de Hidalgo y demas disposiciones aplicables.

laViBis. ..

VI Ter. Implementar acciones que favorezcan la inclusiéon, permanencia y
participacién de las nifias, nifios y adolescentes que vivan con enfermedades
crénicas, autoinmunes o de dificil diagndstico, promoviendo medidas de
sensibilizacién dirigidas a la comunidad educativa para prevenir cualquier acto
de discriminacién o estigmatizacién derivado de su condicidn de salud.

Vil a XXI. ...
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ARTICULO SEGUNDO. Se REFORMA la fraccion | del Articulo 11 Tery la
fraccion VI del articulo 142 Decies y se ADICIONA la fraccion XXX Bis del
inciso A al articulo 3 de la Ley de Salud para el Estado de Hidalgo, para
quedar como sigue:

Articulo 3.- En los términos de la Ley General de Salud y de la presente Ley,
corresponde a la Secretaria de Salud y a los organismos descentralizados
sectorizados a esta Dependencia, en el ambito de su competencia, organizar,
operar, supervisar, evaluar e implementar la prestacion de los siguientes
servicios: Parrafo reformado, P.O. Alcance cuatro del 18 de agosto de 2023,
alcance tres del 30 de mayo de 2023.

A.- EN MATERIA DE SALUBRIDAD GENERAL:
la XXX ...

XXX Bis - Promover e implementar acciones encaminadas a fomentar el
conocimiento y la cultura de prevencién respecto de las enfermedades crénicas,
autoinmunes, degenerativas y de dificil diagndstico que afecten a nifias, nifiosy

adolescentes, procurando su identificacién oportuna y la sensibilizacion de la
poblacién sobre las necesidades y condiciones particulares de quienes viven con

ellas;

XXXI. ...

Articulo 11 Ter.- El Sistema Estatal de Salud de Hidalgo tiene los siguientes
objetivos:
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I-.Proporcionar servicios de salud a toda la poblacién y mejorar la calidad de los
mismos, atendiendo a los problemas sanitarios prioritarios y a los factores que
condicionen y causen dafios a la salud, con especial interés en la promocion,
implementacién e impulso de acciones de atencién integrada de caracter
preventivo, acorde con la edad, sexo y factores de riesgo de las personas, asi
como en la generacién de informacién y conocimiento para la prevencién y
deteccién oportuna de enfermedades crdnicas, autoinmunes, degenerativas y
de dificil diagndstico.

IlaX..

Articulo 142 Decies. Las personas con enfermedades raras no infecto-contagiosas
crénicas o crénico degenerativas, sin menoscabo de los derechos plasmados en
el articulo 142 Septies y la normatividad aplicable, tendran los siguientes
derechos

faVl ..

VIi. A no ser objeto de discriminacion, estigmatizacion o cualquier otra forma de
exclusién por motivo de su enfermedad y a ser tratado en irrestricto apego a su
dignidad; mediante la promocién de acciones de informacién y sensibilizacién
que contribuyan al conocimiento, comprensién y respeto de su condicién de
salud; y

Vi, ...
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TRANSITORIOS

UNICO. El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su
publicacién en el Peri6dico Oficial del Estado de Hidalgo.

Dado en el Salén de Sesiones del Congreso del Estado Libre y Soberano
de Hidalgo, a septiembre de 2026.

ATENTAMENTE

——

el a Ev{/(\ AN Cen
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LXVI LEGISLATURA
CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE HIDALGO

FORMATO DE ADHESION A INICIATIVAS Y/Q PROPUESTA DE ACUERDOS ECONOMICOS.

. Numero de Sesion: 210

Declaro que mi adhesidn es voluntaria y consciente del contenido y propdsito de la
iniciativa y/0 acuerdo econémico propuesto.

. Fecha de la Sesion: 15-septiembre-2026

. Asunto al que se adhiere: Iniciativa No. H 5;%

Iniciativa con proyecto de decreto por el que se reforman y adicionan diversas
disposiciones de la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes para el
Estado de Hidalgo vy de la Ley de Salud para el Estado de Hidalgo, en materia de
sensibilizacion sobre enfermedades crdénicas, autoinmunes, degenerativas y de
dificil diagndstico.
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Nota: Este formato debera entregarse a la Secretaria de Servicios Legislativos durante el desarrolio de la misma sesién.
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